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S.R.T.*
Déplacement Niveau 2

Le mot «S.R.T.» vous impressionne mais vous pressentez qu’il peut apporter un 
plus dans votre pratique de l’élagage.
Nous vous proposons sur trois jours de vous approprier cette technique afin de 
gagner en confort de travail et en ergonomie, comme le recommande le code 
du travail.

 PUBLIC

	• Professionnels du paysage et de l’élagage,
	• Collectivités,
	• Centres de formation.

 PRÉREQUIS

	• Accéder en S.R.T.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

	• Utiliser les techniques sur corde simple dans son quoti-
dien.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
	• Choisir les points d’ancrage et les réaliser en sécurité,
	• S’approprier une nouvelle manière de travailler,
	• S’approprier les techniques permettant de se déplacer 

dans tout l’arbre (déviation, dérivation…).
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 DÉLAIS D’ACCÈS 

	• 1 à 3 mois entre la réception du devis validé et la réalisa-
tion de la formation.

 MOYENS ET MÉTHODES  PÉDAGOGIQUES 

	• Support de cours remis aux stagiaires,
	• Exposés théoriques (Powerpoint) en vidéo-projection,
	• Approche par les compétences,
	• Travaux pratiques, études de cas et mises en situation,
	• Évaluation en contrôle continu,
	• Liste de ressources bibliographiques.

 MOYENS TECHNIQUES 

	• Mise à disposition d’une salle avec vidéo-projecteur par 
nos soins ou dans vos locaux,

	• Matériel de déplacement (un par binôme),
	• Intervention dans vos arbres ou sur nos sites conventionnés.

 RESPONSABLES PÉDAGOGIQUE  
& ADMINISTRATIF

	• Rached Bounzel : Élagueur/Formateur
	• Nicolas Gilet : Élagueur/Formateur

Plus de détails sur le site arbre-en-tete.com/formation

 MODALITÉS D’ÉVALUATION DE L’ACTION 

	• Test de validation des acquis,
	• Questionnaire de satisfaction.

 FORMALISATION À L’ISSUE DE LA FORMATION 

	• Attestation de participation et de validation des com-
pétences.

MODULE ACCÈS ET DÉPLACEMENT DANS LES ARBRES

* S.R.T. : Single Rope Technique (Technique de corde simple)
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PROGRAMME

Chaque nouvelle journée fera l’objet de rappels  
et un débriefing clôturera les journées

JOUR 1

Matin
Accueil, présentations mutuelles  

(formateurs et stagiaires) 
Recueil des attentes de chacun

Présentation du programme
Les ancrages

Après-midi
Rappel sur les accès,

Mise en pratique

JOUR 2

Matin
Mise en pratique déplacement (jeux)

Après-midi
Mise en pratique déplacement (jeux)

Debriefing

JOUR 3

Matin
Techniques alternatives

Après-midi
Déplacement

Bilan

@  CONTACT 

Pour toute demande d’informations complémentaires, 
contactez-nous : arbreentete.formations@gmail.com

en
 s

itu

ation de handicap ?

C
ONSULTEZ-N

OU
S  ACCESSIBILITÉ  

Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre 
cette formation sont invitées à contacter directement 
M. Rached Bounzel (arbreentete.formations@gmail.com), afin 
d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.

 INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES  

Durée :  3 jours

Horaires : 8h30 à 12h – 13h à 16h30

Date(s) et lieu : à définir

Nombre de participants :  6 maximum par formateur

Modalités de suivi de formation : présentiel

Tarif : 750 €.

  Tout le matériel doit être à jour des vérifications EPI

 LISTE DU MATÉRIEL À PRÉVOIR 

	• Casque avec jugulaire,
	• Vêtements de travail en extérieur,
	• Chaussures montantes de sécurité,
	• Gants souples,
	• Feuille et stylo pour prise de notes.
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